
Ementas para o Curso de “Heart Saver”
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Público-alvo:

Carga horária:

Nome do Curso:

Objetivos gerais:

Competências:

Habilidades Centrais:

Programa Do Curso/Ementas:

 público leigo.  

 8 horas.

 Salva-Corações ou Heart Savers

Preparar profissionais de qualquer área para realizar atendimento de primeiros socorros.
Logo, trata-se de um curso PRÁTICO destinado ao público leigo, que oferece treinamento em primeiros socorros, 
ressuscitação cardiopulmonar (RCP) e o manuseio do desfibrilador externo automático (DEA).
As aulas acontecerão em estações tipo SKILL STATIONS (hands on).

 
* Estar capacitado para identificar situações clínicas de urgência, com risco de vida imediato e/ou potencial que 
envolvam a PCR devido a fibrilação ventricular por IAM.
* Avaliação e abordagem básica da via aérea.
* As atividades intramuros têm caráter teórico-prático indissociável, centrados na abordagem de situações-problema  
aprender fazendo (hands on). 
* Contextualização e ensaio clínico através de discussão de casos com ênfase na abordagem à PCR em nível básico, 
com uso do DEA.
* Trabalho em equipe. Atividades de integração. 

Manuseio básico da VA; compressões torácicas, utilização de todos os equipamentos disponíveis (principalmente o 
DEA); reconhecimento das dificuldades dos métodos; avaliação, acompanhamento, monitorização e controle do 
paciente submetido aos procedimentos básicos mencionados.

*  Princípios gerais do atendimento
*  Emergências médicas
*  Emergências traumáticas
*  Emergências ambientais
*  Cadeia de Sobrevida;
*  Manobras de RCP no adulto;
*  Manuseio do DEA.
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